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El libro RM de Cuerpo. Volumen 2. Adrenal y geni-
tourinario, escrito por el Dr. Jorge Ahuali y publicado I:j
dentro de la Serie Manuales de la Editorial Journal, Incluye eBook D D____-
constituye una obra cuidadosamente elaborada con un

enfoque practico.

Pensado desde la experiencia clinica diaria, este
volumen se presenta Util tanto para profesionales expe- C U E R PO
rimentados como para médicos en formacion, en espe- R M D E
cial en el ambito del diagndstico por imagenes. Tal ; . .
como expresa el autor en el prefacio, su intencién es Adrenal y genltourlnarIO
compartir no solo conocimiento tedrico, sino también 5
expectativas, fundamentos y criterios adquiridos a lo Jorge Ahua"'
largo de su trayectoria profesional. <

El formato del libro mantiene una estructura clasica,
ordenada vy clara, lo cual facilita su consulta rapida
durante el trabajo diario. Ademas, incorpora una ver-
sién electrénica de manejo intuitivo, que mejora nota-
blemente la experiencia del lector gracias a herramientas
digitales complementarias, como navegacion por capi-
tulos y visualizacion de imagenes en alta resolucion.

El contenido se organiza en tres grandes secciones: 5
generalidades, adrenal y genitourinario. La primera Serie Manuales
seccion amplia los conceptos ya abordados en el
Volumen [, profundizando aspectos clave de la reso-
nancia magnética corporal. Se destacan aqui las expli-
caciones claras sobre las distintas secuencias
utilizadas, la interpretacion de las sefales tisulares
normales y patoldgicas, y los fundamentos técnicos
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esenciales para comprender y utilizar de manera
correcta este método diagndstico, sin caer en extensas
ni abrumadoras descripciones sobre la fisica y la forma-
cion de imégenes. Esta sintesis bien lograda permite
enfocarse en lo verdaderamente importante para la prac-
tica clinica diaria. Desarrolla los principales avances tec-
noldgicos que han potenciado a la resonancia magnética
como herramienta diagndstica, incluyendo la aplicacion
racional del uso de medios de contraste y sus complica-
ciones, las nuevas técnicas de adquisicion y posproce-
samiento, y algunas consideraciones sobre la calidad de
imagen. Todo ello se presenta con un lenguaje accesi-
ble, pero sin perder la rigurosidad cientifica.

Las secciones dedicadas a las glandulas suprarre-
nales y al sistema genitourinario estan estructuradas
con una ldgica didactica sumamente efectiva. Cada
capitulo inicia con un repaso anatémico preciso, sufi-
ciente para contextualizar la interpretacion imagenol6-
gica sin caer en detalles innecesarios. Luego, se
introduce una correlacion clinico-imagenoldgica clara,
junto con los principales diagndésticos diferenciales que
deben considerarse para cada patologia. La obra
reune mas de 180 casos patoldgicos, seleccionados
con criterio clinico y docente, lo que permite desarrollar
una mirada integral, critica y sistematizada.

Uno de los puntos mas destacados del libro es su
iconografia. Las imagenes seleccionadas son de alti-
sima calidad y estan acompanadas por textos explicati-
VOS concisos y claros, que ayudan a fijar conceptos y a
reconocer patrones imagenoldgicos esenciales. Cada
caso presentado estd cuidadosamente documentado,

con la informacion clinica y técnica necesaria para
comprender el contexto del estudio y arribar a un diag-
nostico acertado.

Un elemento distintivo que incorpora el Dr. Ahuali a
lo largo del texto son las denominadas “notas para
recordar”, verdaderos mojones diagnésticos que fun-
cionan como alertas o recomendaciones clave extrai-
das de su experiencia. Estas intervenciones dotan al
libro de un caracter personal y practico, y refuerzan su
valor como guia de consulta rapida en situaciones cli-
nicas complejas o atipicas.

Este volumen es una herramienta importante en la
sala de informes y lectura de imagenes, como en la
consola de trabajo. Para los residentes y médicos en
formacion, representa un recurso de aprendizaje
valioso, por su lenguaje claro, su enfoque pedagdgico
y su contenido abarcador. Para los radidlogos experi-
mentados y para las especialidades relacionadas, fun-
ciona como un compendio de consulta rapida y fiable,
especialmente util ante casos poco frecuentes o diag-
ndsticos dificiles, funcionando en muchos aspectos
como un Gamuts, al estilo de la clasica obra Reeder
and Felson’s Gamuts in Bone, Joint and Spine
Radiology, pero enfocado en la resonancia magnética
del sistema adrenal-genitourinario.

En resumen, el Volumen 2. Adrenal y genitourinario
de la serie RM de Cuerpo es un aporte solido y nece-
sario a la literatura radioldgica. Su utilidad préactica, cali-
dad gréfica, claridad expositiva y abordaje sistematico
hacen que sea una referencia recomendada tanto para
la consulta cotidiana como para el estudio detallado.



